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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

начального общего образования на 2022-2023 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средняя общеобразовательная школа №2 имени Героя Советского 

Союза А.А.Артюха 

 

План внеурочной деятельности на 2022 -2023 учебный год разработан на основе: 

 нормативно-правовых документов федерального уровня и Министерства 

образования и науки Российской Федерации:   

 Федеральный Закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации» (ред. от 21.07.2014);   

 Федеральный образовательный стандарт начального общего образования,  

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 года №373 (далее ФГОС НОО);  

  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6.10. 

2009 № 373, зарегистрированный Минюстом России 22.12. 2009 № 15785, «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»;  

  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 июля 2015 года №734 «О  

внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 20.августа 2-13 года №1015»;   

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

федерации от 30 августа 2013 года № 1015; 

 Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию;  

  Устав Муниципального общеобразовательного учреждения  средняя 

общеобразовательная школа № 2 им. А.А. Артюха, муниципального 

образования Староминский район Краснодарского края; 

   Основная образовательная программа начального общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа №2 ; 



   Социальный заказ на 2021-2022 учебный год. В соответствии с требованиями 

Стандарта и социального заказа внеурочная деятельность организована по 

направлениям развития личности: 

 -общеинтеллектуальное – для раскрытия и реализации познавательных 

способностей обучающихся; 

 -духовно-нравственное – даѐт возможность детям проявить себя, творчески 

раскрыться в области различных видов искусства, развиться духовно; 

 - спортивно - оздоровительное – знакомит учащихся с основными законами 

здорового образа жизни, развивает интерес к сохранению своего здоровья за 

счет физкультуры, спорта, здорового образа жизни; 

 -общекультурное – развивает в ребенке представление об окружающем его 

мире, о его месте в этом мире для развития основных моральных ценностей 

человека, среди которых семья, любовь к родине, матери, умение дружить, 

доброжелательность, милосердие и др., умение следовать духовным принципам, 

обогащать их; 

 - социальное – дает возможность осознать себя в обществе других людей 

проявить себя, найти свое место в коллективе, идентифицировать себя как 

личность, как часть своего класса, школы, народа.  

Внеурочная деятельность направлена на реализацию различных форм её 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые исследования, общественно-полезные практики и т. д. 

 Отличительной чертой всех форм организации внеурочной деятельности 

является деятельностный подход в организации занятий с использованием 

различных видов деятельности. Также при организации внеурочной 

деятельности обучающихся образовательной организацией могут 

использоваться возможности учреждений дополнительного образования, 

культуры и спорта. В период каникул – возможности лагеря с дневным 

пребыванием детей. 

 В соответствии с утвержденным Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования внеурочная 

деятельность рассматривается как важная и неотъемлемая часть процесса 

образования обучающихся младшего школьного возраста.  

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности. Кроме того, он определяет направления, формы организации, 

объем внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального 

общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей школы.  

В школе избрана оптимизационная модель организации внеурочной 

деятельности, которая строится на основе оптимизации всех внутренних 

ресурсов школы. Время, отведённое на внеурочную деятельность, согласно 

учебному плану и основным требованиям к нему, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, 

как правило, классный руководитель, который взаимодействует с 

педагогическими работниками, организует систему отношений через 



разнообразные формы воспитательной деятельности коллектива, в том числе 

через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность 

обучающихся в соответствии с их выбором, ведет учет индивидуальных 

маршрутов внеурочной деятельности.  

С целью эффективной работы по реализации Федеральных 

Государственных образовательных стандартов начального общего образования 

(ФГОС НОО), гарантированности достижения планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего 

образования, с учетом образовательных потребностей и запросов обучающихся, 

организации внеурочной деятельности в школе разработано  Положение о 

внеурочной деятельности  

 

План внеурочной деятельности направлен в первую очередь на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

 

 

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год. 

 

I классы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программа Формы 

организации 

Объём внеурочной 

деятельности в часах 

в неделю в год 

   1а 1 б 1в 1 а 1 б 1в 

Духовно-

нравственное 

Разговоры о 

важном 

Занятия, 

Занятия, 

экскурсии, 

викторины, 

конкурсы, 

олимпиады 

1 1 1 33 33 33 

Общеинтеллектуал

ьное 

Штриховка 

и развитие 

речи 

1 1 1 33 33 33 

Учение с 

увлечением 
1 1 1 33 33 33 

В мире 

сказок 

1 1 1 33 33 33 

Общекультурное Тропинка к 

своему я 

1 1 1 33 33 33 

Наша 

безопасность 

1 1 1 33 33 33 

Социальное Орлята 

России 

1 1 1 33 33 33 

Тропинка в 

профессию 

1 1 1 33 33 33 

Спортивно-

оздоровительное 
Весёлая 

зарядка 

Занятия,  

конкурсы, 

1 1 1 33 33 33 



олимпиады, 

дни здоровья, 

походы 

 9 9 9 297 297 297 

 

 

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год. 

 

2 классы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программа Формы 

организации 

Объём внеурочной деятельности 

в часах 

в неделю в год 

   2а 2 б 2в 2 а 2 б 2 в 

Общеинтел- 

лектуальное 

Весёлая 

грамматика 

Занятия, 

экскурсии, 

викторины, 

конкурсы, 

олимпиады 

1 1 1 34 34 34 

Математическ

ая шкатулка 

1 1 1 34 34 34 

Духовно-

нравственное 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 34 34 34 

Общекультурное Зеленая 

планета 

1 1 1 34 34 34 

Социальное Наша 

безопасность 

1 1 1 34 34 34 

Мир 

профессий 

1 1 1 34 34 34 

Спортивно-

оздоровительное 

Весёлая 

зарядка 

Занятия,  

конкурсы, 

олимпиады, 

дни 

здоровья, 

походы 

1 1 1 34 34 34 

Шахматы  1 1 1 34 34 34 

ИТОГО  

 
8 8 8 272 272 272 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год. 

3 классы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программа Формы 

организац

ии 

Объём внеурочной 

деятельности в часах 

в неделю в год 

   3а 3б 3в 3 а 3 б 3 в 

Общеинтел- 

лектуальное 

Веселая  

математика 

Занятия, 

экскурсии, 

викторины, 

конкурсы, 

олимпиады 

1 1  34 34  

Занимательная 

грамматика 

1 1  34 34  

Духовно-

нравственное 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 34 34 34 

Общекультурное Зеленая планета 1 1 1 34 34 34 

Социальное Наша 

безопасность 

 

1 1 1 34 34 34 

Спортивно-

оздоровительное 

Весёлая зарядка Занятия,  

конкурсы, 

олимпиад

ы, дни 

здоровья, 

походы 

1 1 1 34 34 34 

ИТОГО  

 
6 6 4 204 204 136 

 

 

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год. 

4 классы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программы Формы 

организац

ии 

Объём внеурочной 

деятельности в часах 

в неделю в год 

   4 а 4 б 4 в 4 а 4 б 4 в 

Общеинтел- 

лектуальное 

Веселая  

математика 

Занятия, 

викторины, 

конкурсы 

1 1  34 34  

Занимательная  

грамматика 

1 1  34 34  

 Естественные 

науки 

   1   34 

 

 

Социальное 

Наша 

безопасность 

Занятия, 

викторины, 

конкурсы, 

участие в 

социальны

х проектах 

1 1 1 34 34 34 



Духовно-

нравственное 

Разговоры о 

важном 

 1 1 1 34 34 34 

Спортивно-

оздоровительное 

Здоровейка  Занятия,  

конкурсы, 

олимпиады 

дни 

здоровья, 

походы 

1 1 1 34 34 34 

ИТОГО  

 
5 5 4 170 170 136 

 

 

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год. 

5 классы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программы Формы 

организа

ции 

Объём  внеурочной 

деятельности в часах 

в  неделю в  год 

   5а 5 б 5в 5 а 5 б 5в 

Духовно-

нравственное 

Разговоры о 

важном 

Занятия, 

викторины, 

конкурсы 

1 1 1 34 34 34 

Общекультурное Умелые 

руки 

      

Социальное ЮИД Занятия, 

викторины, 

конкурсы, 

тренинги 

1 34 

 

 

Школьный 

театр 

1 34 

Я 

принимаю 

вызов 

1 

 

34 

Волшебная 

шкатулка 

2 

 

68 

Финансовая 

грамотность 

1 1 1 34 34 34 

Спортивно-

оздоровительное 

Баскетбол  1 

 

34 

 

ИТОГО  

 

8 8 8 238 238 238 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год. 

6 классы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программы Формы 

организации 

Объём внеурочной 

деятельности в часах 

в неделю в год 

   6

а 

6 б 6

в 

6

г 

6 а 6 б 6в 6г 

Духовно-

нравственное 

 

Разговоры о 

важном 

 1 1 1 1 34 34 34 34 

Общекультурное           

Социальное Я принимаю 

вызов 

Занятия, 

викторины, 

конкурсы, 

участие в 

социальных 

проектах 

1 34 

Финансовая 

грамотность 

1 1 1 1 34 34 34 34 

Школьный 

театр 

2 68 

ЮИД 2 68 

Спортивно-

оздоровительное 

Футбол  олимпиады, 

дни здоровья 

соревнования 

1 1 1 1 34 34 34 34 

Баскетбол  1 34 

ИТОГО  

 
9 9 9 9 306 306 306 306 

 

План внеурочной деятельности на 2021-2022 учебный год. 

7 классы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программы Формы 

организации 

Объём внеурочной 

деятельности в часах 

в неделю в год 

   7а 7б 7в 7а 7б 7в 

Общеинтел- 

лектуальное 

 

 Занятия       

Общекультурное  Занятия, 

викторины, 

конкурсы 

      

Духовно-

нравственное 

 

Разговоры о 

важном 

Занятия, 

акции, 

проекты. 

1 1 1 34 34 34 

Социальное Быть 

гражданином: 

мои права, моя 

ответственность, 

мой выбор 

Занятия, 

викторины, 

конкурсы, 

участие в 

социальных 

проектах 

  1 34 



Спортивно-

оздоровительное 

Баскетбол  Занятия,  

конкурсы, 

олимпиады, 

дни 

здоровья, 

походы 

1 34 

ИТОГО  

 
2 2 3 102 102 102 

 

 

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год. 

8 классы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программы Формы 

организации 

Объём  внеурочной 

деятельности в часах 

в неделю в год 

    8а 8б 8в 8а 8б 8в 

Общеинтел- 

лектуальное 

Практикум по 

геометрии 

Занятия 1 1  34 

Общекультурное  Занятия, 

викторины, 

конкурсы 

      

Духовно-

нравственное 

 

История и 

современность 

кубанского 

казачества 

Занятия, 

акции, 

проекты. 

1 1 1 34 

 

 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 34 

Социальное         

Спортивно-

оздоровительное 

        

ИТОГО  

 
3 3 2 102 102 68 

 

 

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год. 

9классы 

 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программы Формы 

организации 

Объём внеурочной 

деятельности в часах 

в неделю в год 

   9а 9б 9а 9б 

Общеинтел- 

лектуальное 

 

Решение 

задач по 

химии 

Занятия  1  34 



Практикум по 

геометрии 

Русский язык 

1 

 

1 34 34 

  

Генетика 

раскрывает 

тайны 

1 1 34 34 

Умники и 

умницы 

 1  34 

 Готовимся к 

ОГЭ 

 1 34 

 Человек и 

общество 

 1 1 34 34 

Общекультурное  Занятия, 

викторины, 

конкурсы 

    

Духовно-

нравственное 

Разговоры о 

важном 

Занятия, 

акции, 

проекты. 

1 1 34 34 

Социальное Экзамен без 

стресса 

Занятия 1 1 34 

 

ИТОГО  

 
6 7 204 238 

 

 

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год. 

10классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программы Формы 

организации 

Объём внеурочной 

деятельности в часах 

в неделю в год 

    10а 10а 



Общеинтел- 

лектуальное 

 

Решение задач 

по 

молекулярной 

биологии 

 

Занятия 1 34 

 

Обществознание 

просто 

 

1 34 

Химики - 

исследователи 

1 34 

 Решение 

уравнений и 

неравенств 

 1 34 

 Русский язык  1 34 

Общекультурное Финансовая 

грамотность 

Занятия, 

викторины, 

конкурсы 

1 34 

 

Духовно-

нравственное 

 

Основы 

Военной 

службы 

Занятия, 

акции, 

проекты. 

1 34 

 

 

 Разговоры о 

важном 

 1 34 

ИТОГО 

 
8 272 

 

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год. 

11а класс 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программы Формы 

организации 

Объём  внеурочной 

деятельности в часах 

в неделю в год 

   11а 11а 

Общеинтел- 

лектуальное 

 

Озадаченная 

химия 

 

Занятия 1 34 



Подготовка к 

ЕГЭ:решение 

уравнений. 

Неравенства 

шаг за шагом. 

 

1 34 

Решение задач 

по 

молекулярной 

биологии 

 

1 34 

Математическая 

физика 

1 34 

Обществознание 

просто 

1 34 

Социальное Экзамен без 

стресса 

Занятия, 

викторины, 

конкурсы, 

участие в 

социальных 

проектах 

1 34 

Духовно-

нравственное 

 

Разговоры о 

важном 

Занятия, 

акции, 

проекты. 

1 34 

 

ИТОГО  

 
7 238 
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